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1.
L’inclusion scolaire des élèves 
avec Troubles du Spectre de 
l’Autisme (TSA)
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Les élèves avec TSA et l’École

1.
L’inclusion 
scolaire des 
élèves avec TSA

Environ 

700 000
Personnes en France, dont

100 000
Ont moins de 20 ans

Troubles du Spectre de l’Autisme (TSA)

• Difficultés de communication et d’interactions
sociales

• Comportements restreints, répétitifs et stéréotypés
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Neurotypiques TSA
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Besoin d’individualisation
• Variabilité d’expression des symptômes du spectre rend chaque situation unique

• Difficulté d’inclure les élèves avec TSA car ils sont considérés comme 
problématique

• Technologies centrées sur l’élève, en contradiction avec les principes de la CIF

• Coopération Famille-École imposée dans les discours institutionnels, avec la 
coéducation

1.
L’inclusion 
scolaire des 
élèves avec TSA

➔ Nécessaire de communiquer et coordonner les actions menées dans les 
différents milieux de vie du jeune 
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2.
L’environnement social
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Modèle de Bronfenbrenner

2. L’environnement 
social

Microsystèmes

Modèle de Bronfenbrenner (adapté par Mazon, et al., 2021)
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Approches polycentrée et multiprofessionnelle

2. L’environnement 
social

Approche polycentrée (Ebersold & Detraux, 2013)
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Approches polycentrée et multiprofessionnelle

Importance des interactions entre les 
acteurs de l’inclusion scolaire ainsi que de 
placer l’élève et son devenir au centre

2. L’environnement 
social

Famille

Médico
-social École

Approche polycentrée (Ebersold & Detraux, 2013)
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Importance de l’écosystème
Bon relationnel famille - école :

• Meilleure réussite académique et motivation

• Participe à l’amélioration des compétences sociale de l’élève

• Technologies centrées sur l’élève

• Moyens traditionnels inadaptés

• Aucun outil validé scientifiquement

2. L’environnement 
social

Difficultés rapportées par l’écosystème
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3.

12

Les méthodes de conception 
participative

Conférence Régionale  ISATT 2022      - 6 et 7 octobre



Une approche itérative par et pour les utilisateurs

Approche bottom-up

Les utilisateurs comme :

• Partenaires de conception

• Expertise de leur métier

• À l’origine d’innovations

→ Pour augmenter l’utilisabilité et l’acceptabilité

→ Permet la codécision, l’engagement citoyen
et la responsabilisation éthique des parties prenantes

3.
Les méthodes de 
conception 
participative

Conception

Développement

Évaluation

Besoins

Utilisateurs
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4.
Le projet
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Conception
Enseignants et familles d’élèves avec TSA demandent un outil pour les soutenir 

• Analyse des besoins par questionnaires

o Difficultés les plus fréquentes et informations souhaitées

o Importance des contenus personnalisables

• 3 cycles de conception participative

4. Le projet
Tous Ensemble

② n =10

5 onglets 
Mon Profil
Mes Compétences
Mes Réunions
Mon Carnet de solutions
Mes Actualités

3 onglets 
Mon Profil
Mes Compétences
Mon Actualités

5 onglets précédents
Authentification
Rôles
Administration

① n = 78
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Le site web Tous Ensemble

4. Le projet
Tous Ensemble
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Le site web Tous Ensemble

4. Le projet
Tous Ensemble
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Évaluation ergonomique du site web
Dernière étape avant développement de l’outil final

Trois scénarios à réaliser, 

• Basés sur des cas fictifs

• Mesures effectuées :

o Objectives : Annotations vidéos pour extraire des mesures d’utilisabilité (efficacité et efficience)

o Subjectives : échelle de difficulté perçue, questionnaires d’utilisabilité et auto-détermination suscitée

4. Le projet
Tous Ensemble

③ n =21
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4. Le projet
Tous Ensemble

Résultats des tests utilisateurs
• Facile à utiliser

• Prise en main rapide des différentes fonctionnalités

• Auto-détermination élevée
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4. Le projet
Tous Ensemble

Discussion & Perspectives
• Aide à la communication et coordination des actions

• S’appuie sur les compétences de l’élève et son environnement social 
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Conclusion
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• Nécessité d’une fluidité dans les échanges au sein de l’écosystème de 
l’élève

o Assurer la continuité de parcours

o Renforcer la participation sociale

o Soutenir la réussite scolaire

• L’outil Tous Ensemble

o Soutient les liens entre famille, enseignants et professionnels

o Utilise une approche innovante

o L’approche participative comme processus citoyen

o Conception éthique

o Outil de soutien à la coéducation

Conclusion
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Livret Parcours Inclusif

Un objectif commun !
Tous Ensemble peut venir renforcer le LPI en proposant :
• un suivi au fil de l’eau
• la possibilité de s’ajuster au plus près de l’élève
• du lien entre l’ensemble des parties prenantes
• une représentation commune au plus proche de l’élève au service 

de son projet de vie
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