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Estudio de eficiencia del uso de biomodelos en Cirugia Oral y Maxilofacial

P. Martinez Seijas', D. Geijo Arenal’, O. Larre’, A. Ruales Rio*

'Cirujano Oral y Maxilofacial, Hospital Universitario Donostia. 2*Osteomodel, San Sebastian. “Tecnun Universidad de Navarra, San Sebastian.

Introduccion

Presentamos el estudio de eficiencia de los biomodelos en ciruia oral y maxilofacial para cirugia reconstructiva craneo-facial con protesis
individualizadas de polimetilmetacrilato y en reconstruccion mandibular con colgajo libre de peroné durante el ano 201 1.

Material y método

I. Reconstruccion mandibular con colgajo libre microquirurgico. La base del estudio una reconstruccion mandibular de 3 segmentos de
peroné (2 osteotomias por segmento) 6 osteotomias en total; el tiempo que se tarda en moldear la placa usando biomodelos y sin
usarlos. Este estudio se realizo en 10 cirugias.

2. Reconstruccion de defectos craneales con protesis personalizadas en PMMA. El control es la toma de injertos 6seos craneales, con
la cirugia diferida contra protesis individualizada en PMMA. Estudio realizado en 5 cirugias.
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Resultado

Donostia Unibertsitate Ospitaleko Komunika:

Tiempos registrados en quirofano, moldeado y planificacion, el uso de los biomodelos permite un ahorro de 20 minutos por osteoto-
mia (reduccion inicial de 120 min.). El preformado de la placa ahorra 35 minutos y la planificacién “per se” ahorra 30 min. (mejora la
toma de decisiones en la colocacién de la placa y la eleccion ideal de los tornillos). Ahorro de 215 min. en una cirugia media. En tér-
minos economicos: 215 min. x 54,65 €/min. quiréfano (11.750 €), coste de los biomodelos 1.000 €, con un coste de oportunidad de
10.750 €.

En los casos de protesis individualizadas en PMMA el coste del uso de biomodelos, fabricacion de protesis y diseno 4.000 €. Al reali-
zar una sola cirugia evitando una segunda de una media de 5 horas (16.395 €), el coste de oportunidad seria de 12.000 € (todo ello en
tiempos de quiréfano sin tener en cuenta ingreso en UCI y planta (dia de estancia en UCI 1.000 € y dia de estancia en planta 600 €).

Conclusiones

v Los biomodelos mejoran el coste de oportunidad en la cirugia reconstructiva individualizada en cabeza y cuello.

v Desde el punto de vista médico, econémico y estético la planificacion con biomodelos produce un efecto positivo
en el sistema, en los cirujanos y sobre todo en los pacientes.




